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D E T A L L E SD E T A L L E S
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Evento Presencial

Avales científicos y  académico
 40 horas curriculares
Certificado de asistencia o aprobación

TEMAS GENERALES

TALLERES

Taller de Ecografía: Artritis Reumatoide
Taller de Ecografía: Artritis Psoriásica, Artritis cristálica y otros 
Taller de infiltración y viscosuplementación
Taller de Pediatría

T2T en Artritis reumatoide al 2026: Estrategias modernas para alcanzar remisión
sostenida.
Estrategias de Intervención Temprana en AR y Artritis Psoriásica. 
Enfermedad pulmonar intersticial en enfermedades autoinmunes. Avances recientes.
Espondiloartritis axial: Update al 2026.
Artritis psoriásica difícil de tratar.
Osteoporosis: Casos clínicos de difícil diagnóstico
Nefritis Lúpica al 2026: nuevos paradigmas en la terapia.
Simposio de vitamina D. 
Osteoporosis y densitometría ósea: actualización para la práctica clínica
TEMAS LIBRES



DRA VERÓNICA SAVIO
Reumatóloga

PONENTES
INTERNAC IONALES

PONENTES
INTERNAC IONALES

DR. ENRIQUE SORIANO
Reumatólogo

DR. OSCAR SEDANO
Reumatólogo

DR. MANUEL UGARTE
Reumatólogo

DRA. LORENA BRANCE
Reumatóloga

DR. RODRIGO GARCIA SALINAS
Reumatólogo

DRA. KARLA CHACÓN
Reumatóloga

DR. GUILLERMO MARTÍNEZ
Endocrinólogo



P O N E N T E S  N A C I O N A L E SP O N E N T E S  N A C I O N A L E S

DRA. CLAUDIA VERA
Reumatóloga

DR. JOSÉ MARTÍNEZ
Reumatólogo

DRA. SARA VARGAS
Reumatóloga

DR. MARIO MORENO
Reumatólogo

DR. CARLOS RÍOS
Reumatólogo

DR. JOSÉ GONZÁLEZ
Reumatólogo

DR. JONATHAN BALCÁZAR
Neumólogo

DR. IGNACIO HANNA
Gastroenteorólogo

DR. LUIS ZURITA
Reumatólogo

DRA. AMADA BARCIA
Reumatóloga

DR. GOETHE SACOTO
Reumatólogo

DR. RICHARD LOOR
Reumatólogo Pediatra

DRA. YELENA SÁNCHEZ
Reumatóloga

DR. SERGIO GUEVARA
Reumatólogo

DRA. BEATRIZ LEÓN
Reumatóloga Pediatra

DRA. JESSICA MANNER
Hematóloga Pediatra

DRA. CRISTINA HERRERA
Reumatóloga Pediatra

DRA. ANA MUÑOZ
Reumatóloga Pediatra

DRA. IVONNE QUEZADA
Reumatóloga

DR. JORGE ZAMBRANO
Neumólogo

DR. XAVIER TOMALÁ
Reumatólogo Pediatra

DRA. ELSA PILLAGUA
Endocrinóloga Pediatra



PROGRAMAPROGRAMA

CIENTÍFICOCIENTÍFICO
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J U E V E S  1 0  D E
S E P T I E M B R E

J U E V E S  1 0  D E
S E P T I E M B R E

CONGRESO CONGRESO 

S A L Ó N  G R A N
L A S  A R T E S

S A L Ó N  G R A N
L A S  A R T E S

D Í A  1
J O R N A D A  
M A T U T I N A

D Í A  1
J O R N A D A  
M A T U T I N A

09h00 - 09h30 Epidemiología de la Osteoporosis en en Ecuador 

09h30 - 10h00 Interpretando DMO en consulta del reumatólogo Dra. Lorena Brance

10h00 - 10h30 Osteoporosis por corticoides Dr. José González

11h00 - 11h30 RECESO

11h30 - 12h00 Lupus en Latinoamérica Dr. Manuel Ugarte Gil 

12h00 - 12h30 EPID en artritis reumatoide: lo que todo reumatólogo
debe saber Dra. Karla Chacón

12h30 - 13h00 Qué tan similares son los biosimilares?
Lecciones desde la reumatología.

Dr. Rodrigo García Salinas

10h30 - 11h00 Interpretación clínica de la DMO-FRAX-TBS-VFA Dra. Lorena Brance

13h00 - 14h30 RECESO



Manejo de la Osteoartritis: Aproximación Terapéutica,
un Nuevo Enfoque del Tratamiento con Medicina
Biorreguladora de Sistemas

J U E V E S  1 0  D E
S E P T I E M B R E

J U E V E S  1 0  D E
S E P T I E M B R E

CONGRESO CONGRESO 

S A L Ó N  G R A N
L A S  A R T E S

S A L Ó N  G R A N
L A S  A R T E S

D Í A  1
J O R N A D A  

V E S P E R T I N A

D Í A  1
J O R N A D A  

V E S P E R T I N A

14h30 - 15h00 Dr. Mario Moreno 
Dr. Carlos Ríos

15h00 - 15h30

15h30 - 16h00
Dr Luis Zurita
Dr. Jorge Zambrano 

16h30 - 17h00 RECESO - VISITA ÁREA COMERCIAL

17h00 - 17h30 Vitamina D hecha a la medida: Evidencia, dosis y
personalización.

17h30 - 18h00 Nefritis lúpica: Lecciones de la cohorte GLADEL 2.0 

18h00 - 18h30
Estrategias de Intervención Temprana en AR y Artritis
Psoriásica. Se pueden prevenir? Dr. Enrique Soriano

19h00 - 22h00 CÓCTEL INAUGURAL  

16h00 - 16h30 Dr. Mario Moreno

Dr. Manuel Ugarte Gil 

Decisiones compartidas en EPID asociada a
enfermedades autoinmunes sistémicas.

Glucocorticoides en Reumatología: ¿cuándo
elegir deflazacort?

Esclerosis sistémica: diagnóstico precoz y
tratamiento personalizado Dra. Sara Vargas



TALLERESTALLERES

S A L Ó N  L A S
P E Ñ A S

S A L Ó N  L A S
P E Ñ A S

D Í A  1D Í A  1

15h00 - 17h00
Dr. Oscar Sedano

J U E V E S  1 0  D E
S E P T I E M B R E

J U E V E S  1 0  D E
S E P T I E M B R E

Taller de Ecografía articular: Artritis
Reumatoide.  Elastografía en enfermedades
reumáticas

Costo: $50
Miembros SER sin costo



V I E R N E S  1 1  D E
S E P T I E M B R E

V I E R N E S  1 1  D E
S E P T I E M B R E

CONGRESO CONGRESO 
S A L Ó N  G R A N

L A S  A R T E S
S A L Ó N  G R A N

L A S  A R T E S

D Í A  2
J O R N A D A  
M A T U T I N A

D Í A  2
J O R N A D A  
M A T U T I N A

09h00 - 09h30

09h30 - 10h00

Cuándo iniciar inmunosupresión sistémica en
reumatología ocular ?

Dr. José Martínez

10h00 - 10h30 Osteoporosis en pacientes con enfermedades
reumáticas: antiresortivos vs osteoformadores Dra. Lorena Brance

11h00 - 11h30

11h30 - 12h00 AR D2T Dr. Enrique Soriano

12h00 - 12h30 Vitamina D Dr. Guilllermo Martinez

12h30 - 13h00 Artritis psoriásica Dra. Verónica Savio

10h30 - 11h00 Nuevos paradigmas en el tratamiento de las
vasculitis sistémicas ANCA asociadas

RECESO - VISITA ÁREA COMERCIAL

07h30 - 08h45
DESAYUNO CON EL EXPERTO:  Patrones en tomografía computarizada
(TACAR) en la enfermedad pulmonar intersticial asociada a
enfermedades autoinmunes sistémicas: claves para el reumatólogo

Dra. Karla Chacón 

Dr. Manuel Ugarte Gil 

EXCLUSIVO MIEMBROS SER

Simposio de Opioides



Suprahyal 

Tofacitinib en Artritis Reumatoide

Hipovitaminosis D en lupus: Implicaciones
más allá del hueso

CONGRESO CONGRESO 

S A L Ó N  G R A N
L A S  A R T E S

S A L Ó N  G R A N
L A S  A R T E S

D Í A  2
J O R N A D A  

V E S P E R T I N A

D Í A  2
J O R N A D A  

V E S P E R T I N A

15h00 - 15h30

15h30 - 16h00 Dra. Ivonne Quezada 

16h00 - 16h30 Uso de RMN para diagnóstico precoz de
Espondiloartritis Dr. Rodrigo García Salinas

16h30 - 17h00 RECESO - VISITA ÁREA COMERCIAL

17h00 - 17h30 Dr. Carlos Rios 

17h30 - 18h00 Obinituzumab Dr. Manuel Ugarte Gil

18h00 - 18h30 LANZAMIENTO UPADACITINIB AR

20h00 - 22h30 CENA DE EXPOSITORES

V I E R N E S  1 1  D E
S E P T I E M B R E

V I E R N E S  1 1  D E
S E P T I E M B R E

13h30 - 15h00 ALMUERZO ASAMBLEA SER - EXCLUSIVO PARA SOCIOS



V I E R N E S  1 1  D E
S E P T I E M B R E

V I E R N E S  1 1  D E
S E P T I E M B R E

TALLERESTALLERES

S A L Ó N  L A S
P E Ñ A S

S A L Ó N  L A S
P E Ñ A S

D Í A  2
J O R N A D A  
M A T U T I N A

D Í A  2
J O R N A D A  
M A T U T I N A

11h00 - 13h00 Dr. Carlos Ríos

15h00 - 17h00

Dr. Oscar Sedano

TALLER: Infiltración 

TALLER Ecografía:  
Artritis Psoriasica, Artritis cristálica y otros

Costo: $50
Miembros SER sin costo

Costo: $50
Miembros SER sin costo



S Á B A D O  1 2  D E
S E P T I E M B R E

S Á B A D O  1 2  D E
S E P T I E M B R E

CONGRESO CONGRESO 
S A L Ó N  G R A N

L A S  A R T E S
S A L Ó N  G R A N

L A S  A R T E S

D Í A  3
J O R N A D A  
M A T U T I N A

D Í A  3
J O R N A D A  
M A T U T I N A

09h00 - 09h30 De la disrupción inmunológica al patrón tomográfico.
Detección temprana y tamizaje. Dra. Karla Chacón 

09h30 - 10h00  Lo que el reumatólogo debe reconocer en una
tomografía: inflamación vs fibrosis. Dr. Jonathan Bálcazar

10h00 - 10h30 Identificando al paciente que va a progresar.  Dra Karla Chacón 

11h00 - 11h30

11h30 - 12h00 Osteoporosis: Casos clinicos de difícil diagnóstico Dra. Lorena Brance

12h00 - 12h30 Espondiloartritis axial: Update al 2026 Dr. Rodrigo García Salinas

12h30 - 13h00 Agonistas del receptor GLP-1 en enfermedades reumáticas: 
¿solo pérdida de peso o una nueva herramienta antiinflamatoria? Dr. Enrique Soriano y Dr.

Carlos Ríos

13h00 - 13h30 Conferencia DIGEROS - BOX LUNCH

10h30 - 11h00
Discusión de casos clínicos: Inmunosupresores o 
antifibróticos cuales y cuando usarlos.  Algoritmo al 2026

SIMPOSIO INTERSTICIOPATIAS EN ENFERMEDADESAUTOINMUNES: DESCIFRANDO EL MAPA

Dra. Karla Chacón
Dr. Jonathan Balcázar

RECESO - VISITA ÁREA COMERCIAL

07h30 - 08h45
DESAYUNO CON EL EXPERTO:  Artritis Psoriásica dificil de
tratar: casos clínicos  

Dr. Enrique Soriano

EXCLUSIVO MIEMBROS SER



CONGRESO CONGRESO 

S A L Ó N  G R A N
L A S  A R T E S

S A L Ó N  G R A N
L A S  A R T E S

D Í A  3
J O R N A D A  

V E S P E R T I N A

D Í A  3
J O R N A D A  

V E S P E R T I N A

14h00 - 14h30 Compromiso pulmonar intersticial en enfermedades
autoinmunes: La vida real

Dra. Amada Barcia  
Dra. Yelena Sánchez

14h30 - 15h00 Prevalencia de las enfermedades reumáticas Dr. Sergio Guevara 

15h00 - 15h30 Estimulación del nervio vago: Nuevas fronteras en el
tratamiento de la inflamación Dr. José González

20h00 - 01h00 CENA DE CLAUSURA

15h30 - 16h00 Vasculitis sistémicas 

S Á B A D O  1 2  D E
S E P T I E M B R E

S Á B A D O  1 2  D E
S E P T I E M B R E

Dr. Goethe Sacoto 

13h30 - 14h00 Abordaje de la dispepsia funcional al 2026 Dr. Ignacio Hanna



S Á B A D O  1 2  D E
S E P T I E M B R E

S Á B A D O  1 2  D E
S E P T I E M B R E

S A L Ó N  L A S
P E Ñ A S

S A L Ó N  L A S
P E Ñ A S

D Í A  3
J O R N A D A  
M A T U T I N A

D Í A  3
J O R N A D A  
M A T U T I N A

09h30 - 09h55 ¿Cuál es el papel del pediatra en el seguimiento de un
niño con una enfermedad reumatológica? Dra. Beatriz León

09h55 - 10h10 ¿Reposo o movimiento en el paciente reumatológico? 

10h10 - 10h35 Deflazacort - Héroe o Villano. 

Dr. Xavier Tomalá

11h15 - 11h30

11h30 - 11h55 Más allá de la infección: fiebre prolongada y 
enfermedades reumáticas en la infancia. Dra. Ana Muñoz

11h55 - 12h20 Manejo de dislipidemias en Pediatría. 

12h20 - 12h45 Manejo integral de las anemias en pediatría. Dra. Jessica Manner 

12h45 - 13h00

10h35 - 11h00
¿Qué exámenes de laboratorio debe pedir el Pediatra ante
la sospecha de una enfermedad Reumatológica? 

TALLER DE PEDIATRÍA

Dr. Richard Loor

RECESO - VISITA ÁREA COMERCIAL

11h00 - 11h15 Preguntas

Preguntas

Dra. Cristina Herrera

Dra. Elsa Pillagua
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